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和孩樂重拾學習興趣啟導中心- 服務項目 

  
服務組織 項目主題 

1.  S 觀塘區義工運動協調委員會 義風伴我行 ~ 資深義工訓練 

2.  S PEMI 專業效能管理公司 動感學習滑板車 

3.  S 東華三院馬振玉慈善基金 NLP 學習培訓計劃 

4.  S 盛德中心 (群育學校) 學生歷奇活動計劇劃 

5.  S 救恩學校 學習彈跳豆工作坊 

6.  T 香港神託會培敦中學 如何建立子女的自尊感 

7.  T 保良青衣技能訓練 我在校園的日子 

8.  T 寶安溫浩根小學 群策群力教學團隊 

9.  T 東華三院馬振玉慈善基金 特殊學習導師訓練 

10.  T 羅陳楚思中學 教職員入職研習課程 

    

11 A YMCA-Staff Development 康盛人生在我手 

12 A 樂施會 Oxfam  企業學習文化 

13 A Konical Minolta 金錢背後銷售訓練營 

14 P 嘉諾撒書院家長教師會 擴闊視覺學習能力 

15 P YMCA 青年會 性格與情緒 

16 P YMCA 青年會 多元父母醒目孩 

17 P 香港童軍總會 性格的成長 

18 P 香港童軍總會 情緒智能親子心 

19 P 香港童軍總會 醒目視覺學習生 

20 P 健誼社 重拾學習的樂趣 

    

21 P 東華三院馬振玉慈善基金 認識學習困難家長工作坊 

22 P 建造商會幼稚園 玩出孩子的基本性格 

23 P 寰宇家庭有限公司 提昇嬰幼兒遊戲樂趣與互動學習 

24 P 寰宇家庭有限公司 做個『醒』字派家長 

25 P 粉嶺仁濟第五中學 親子教育專題 

26 P 屯門仁濟醫院何式南小學 做個叻家長 

27 P 心光學校 學習困難因素與溝通關係的建立 

28 P Smart Kids Club 幼兒遊戲與成長 

29 P Smart Kids Club 眼到、耳到、感覺到的學習 

30 P Smart Kids Club 認識兒童語言發展 

S-Student 學生    T-Teacher 教職    A-Adults 成人   P-Parents 親職    PU-Public 大眾 



和孩樂重拾學習興趣啟導中心 

  
服務組織 項目主題 

31 P 助展會(莊啟程小學) 順天而行教養法 

32 P 好時光國際幼兒園 感應生命的聯繫 

33 P 啟思(杏花村)幼稚園 跟孩子做同學, 爸媽上學去 

34 S 好時光國際幼兒園 Fun Fun 中學習 

35 PU 時代廣場兒通天 愉快的學習 

36 PU 南灣廣場 Fun Fun 中激情學習 

37 P 協康會 作孩子的情緒教練 

38 P 嶺南中學 如何讓子女愉快學習 

39 P 葵涌官立小學 孩子做功課慢吞吞怎麼辦 

40 S 葵涌官立小學 健腦操工作坊 

    

41 P 戴翰芬幼兒學校 管教現代子女 

42 P 嶺南中學 讀書可以怎樣懶得「喜」? 

43 S 中華基督教會長洲堂錦江小學 勁級勇士計劃 

44 P 中華基督教會柴灣堂 怎樣與自閉症兒童相處? 

45 P 香港基督教女青年會- 親職教育學院 我要做好呢份工! 

46 P 戴翰芬幼兒學校 活出品格彩虹 

47 S 戴翰芬幼兒學校 活出品格彩虹 遊戲活動 

48 S 聖公會聖雅各小學 勁級勇士計劃 

49 P 中華基督教會柴灣堂 家長講座: 家庭祭壇 

50 P 中華基督教會柴灣堂幼兒園 家長講座:如何學好英文 

    

51 P 中華基督教會柴灣堂幼兒園 家長工作坊: 幼兒啟蒙家長篇 
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和孩樂重拾學習興趣啟導中心 

獎項與成尌 

Charity Awards & Social Responsibilities 

 

 

• 2006     Nomination of Old & Valuable Trees (LCSD)  

• 古樹名木提名 LCSD E38 印度橡樹 

• 2007     HKSB Living Business Award  

• 匯豐營商新動力 

• 2007/08   Caring Company Award  

• 商界展關懷 (心理及社會服務) 

• 2008/09   Caring Company Award  

• 商界展關懷 (心理及社會服務) 

• 2009/10   Caring Company Award  

• 商界展關懷 (心理及社會服務) 

• 2007/08  Depression Group Facilitator 

• 與抑鬱共舞協會 – 小組輔導  

• 2007       Beat the Banana Run (since 2007)  

• 蕉拼日慈善籌款賽跑 – 癌症基金 

• 2008-now   Child Development Funds – Mentorship 

• 兒童發展基金先導計劃 

• 2008-now   HKU University Internship 

• 香港大學 - 心理學系實習計劃  

• 2009   Guangzhou Orphanage Visit 

• 廣卅孤兒院親善探訪 

 

  



 
 
林歐陽婉玲 
和孩樂重拾學習興趣啟導中心 - 教育心理顧問 

HKIAP 香港分析心理學會- 會長 

 

林歐陽婉玲女士是一位富感染力、 性格開朗的教育工作者。 她

熱衷於個人成長及教學研究，有豐富輔導學生及成人經驗。 林女士

的教學理念曾在雜誌及報章上發表。 林女士多年來於香港及國內提

供集體培訓及個人啟導工作。 她深信學習可以透過輕鬆、有趣及具

創意的形式進行，讓學者自然投入和成長。 

 過往林女士曾在香港及廣州創業,一向具有創意及交際網絡的才

華，亦為客務營銷及企業服務提供顧問諮訊, 當時客戶亦包括北京內

務部及多個著名跨國公司。隨後於 1995–1998年間，林女士被美國 ARC 

International Ltd 公司邀請擔任其生命動力中心 Life Dynamic Center 的公開個

人及商務課程導師。 從此，林女士逐漸由商業轉移到培訓及啟導工

作。 當中她強調人性與體驗教學的重要; 結果林女士在三年間為超

過 300 人提供了潛能助展培訓。 

 及至身為人母，她便專注發展資優教育及學習障礙輔導。 過去

體驗式教學及身心語法程式學(NLP)執行師的經驗， 使她能夠同時支

援學生及家長工作。 林女士經常積極進修以尋求創新教學及輔導治

療方法；1999 年更成為美國高等教育管理博士 Don Blackerby先生所專攻

的「重拾學習的興趣」教學法首名華藉特許培訓師。近期更熱衷探索

榮格心理學 Jungian Psychology(沙遊及藝術治療,夢分析及自我整全等)

她對人性及心靈培育特別有濃厚興趣. 

 和孩樂重拾學習興趣啟導中心 Buddies Station乃林女士在 2001 年創

辦的學生發展中心。 透過此啟導中心，林女士強調創意及「以人為

本」的教學法，引發學者自求完善的動力。 總括而言和孩樂的理念

在於協助學者「喚醒一個活潑、好學、有愛的心靈」。 過去多年更積

極督導香港大學心理學系高才生實習，啟導賢能，貢獻社群。 

 


