
:25059226 
www.buddies-station.com 

報名： 
:25059226 
和孩樂重拾學習興趣啟導中心  
柴灣祥利街29號國貿中心 2503室 2803室 (柴灣地鐵站B出口) 
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計劃小勇士 
  

Magic  
Typing 
魔法閃電手 

故事王國 

Life Education 
Series 

課程設計導師 
導師 林歐陽婉玲 
•資深教育心理顧問 
•生命動力課程導師 
•身心語法程式學(NLP)執行師 
•美國『重拾學習的樂趣』特許培訓師 
•和孩樂重拾學習興趣啟導中心創辨人 

**NLP = Neuro-Linguistic Programming** 

身心語法程式學 

   

$600 /5堂  $1200/10堂 
 (每堂一小時) 

可按不同需要選擇課程 

Holiday Planner 

Exam Planner 

Study Planner 
下午時間(2-5pm)任擇， 

敬請致電預約 

故事王國 

另有時間彈性，適合私人或自組課堂, 
歡迎親子共學 

 
日期: 逢星期二/四/六（小組） 
時間: 10:00- 11:30 
      15:00 - 16:30 
 

$600 /5堂   
$1200/10堂 

 (每堂一小時) 

魔法閃電手(基礎班) 
日期:逢星期二/四/六（小組） 
時間:10:00- 11:30 
     15:00-16:30 
學費: $1000  5堂(90分鐘) 

 

Magic Typing 魔法閃電手 

魔法閃電手(實習班) 
日期: 逢星期二/四/六（自選） 
時間: 10:00-13:00 
      15:00-18:00 
學費: $1000  10堂(60分鐘) 

 



最高學府尖子 

親身傳授  時間管理 
Student coach on Time Management  

   
計劃小勇士 
  

課程重點 

Holiday Planner 

假期生活不乏規律，可以過得輕鬆又
有意義。  
 認清過去時間管理能力 
將活動分類，更容易分配時間！ 
把活動平均分配在暑假中 
訂立每周時間表 
找出浪費時間的源頭，善用光陰 

Study Planner 

開學了，如何有效地利用時間好好溫習？ 

發掘感官擅長(VAK) ，提高學習能力 
找出學習上的弱點，針對操練 
有系統地整理筆記，提高效率 
利用Mind map技巧，把課程組織好 

Exam Planner 

了解適合自己的溫習方法，編排溫
習時間表，令溫習更有效率！ 

利用Mind map整理考試範圍 
運用Mnemonic記憶法幫助溫習 

找出溫習重點，提高溫習效率 
設定溫習時間表，學習有系統地溫習 

打字  
      要有姿勢 有實際 

魔法閃電手(基礎班)  
• 運用TypeQuick 打字練習軟件 
• 由導師有系統地督導小朋友熟習運作 
• 小朋友打字的速度和準確度將會在進度表 
  上分析，讓學員知道自己的能力，學習糾 
  正自己的常犯錯誤 

魔法閃電手(實習班)  
• 個人延伸實習課程 
• 讓小朋友DIY熟練鍵盤 
• 按個人進度配合，每階段10堂 
• 課程目的在於建立個人自主的練習, 當學    
  員對鍵盤操作有基本認識後，課程會按     
  學員的進度需要，選擇打字課題內容，     
  協助學員建立詞彙，解決運詞的困難 

課題選項: 

 rhyming sounds 押韻練習 

 verb list 動詞詞彙 

 adjective list 形容詞詞彙 

 6 Ws 六何詞彙 

 Feeling words 情緒詞彙 

 Most-used-words 英文常用字 

魔法閃電手 

Magic Typing 

課堂引入心理發展及心靈滋養的元素: 
 
心靈層面: 
故事治療 Story Therapy 

如馬斯洛需求論(Maslow’s Needs Theory) 

滿足孩子成長階段的不同心理需要 

 
故事層面:  (題材範圍) 
  Fairytales 童話(格林兄弟、安迪生童話) 
 注童孩童心理發展 
  Folktales 民間故事 (伊索寓言) 
 重視品德教育 
  Legends 傳奇 (歷史人物傳說) 
 學習歷史人物及事件 
  Myths 神話 (羅馬及希臘神話) 
 認識宗教及人生哲學 

 
 

額外家長服務 

• 家長能親身報讀學習講故事 
• 提供個別跟進服務 
 

 

課程重點 

聽故事、慣想像、 
                愛閱讀的小勇士 

故事王國 


